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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение об охране здоровья обучающихся (далее – Положение) 

является локальным нормативным актом автономной некоммерческой организации 

дополнительного профессионального образования «Высшая школа психологии» (далее по 

тексту – АНО ДПО «ВШП», Образовательная организация, Организация), определяет 

условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся и работников 

Организации и регулирует порядок оказания первой помощи обучающимся, 

педагогическим и административным работникам в случае внезапного ухудшения 

самочувствия, травм или других неотложных состояний, наступивших в помещении 

Организации. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с требованиями пп. 9 ч. 1 ст. 

34, ст. 41 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Федерального закона от 23 февраля 2013 г. №15-

ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей продукции», 

Приказа Минздрава РФ от 03.05.2024 №220Н «Об утверждении порядка оказания первой 

помощи», санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Устава и локальных нормативных актов АНО ДПО «ВШП». 

1.3. Охрана здоровья обучающихся АНО ДПО «ВШП» включает в себя: 

• организацию питания обучающихся; 

• определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий; 

• пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

безопасности жизнедеятельности; 

• организацию и создание условий для профилактики заболеваний обучающихся; 

• профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 

аналогов и других одурманивающих веществ; 

• обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания их в 

Организации; 

• профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания их в 

Организации; 

• проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

• обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

1.4. АНО ДПО «ВШП» создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том 

числе обеспечивает: 

• соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов; 

• расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в Организации в порядке, установленном действующими нормативными правовыми 

актами; 

• проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 
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• оказание первой помощи пострадавшим в результате несчастных случаев до 

прибытия медицинских работников. 

 

2. Система обеспечения безопасности в образовательной организации 

 

2.1. Система обеспечения безопасности в помещениях образовательной организации 

включает: 

• безопасность доступа; 

• пожарную безопасность; 

• профилактику несчастных случаев. 

2.2. Безопасность доступа и пребывания обучающихся в помещениях, арендуемых 

АНО ДПО «ВШП», функционирует за счет созданной арендодателем системой контроля 

доступа в принадлежащее ему здание и расположенные в нем помещения. 

2.3.  Пожарная безопасность в здании, в котором АНО ДПО «ВШП» арендует 

помещения, функционирует за счет предусмотренной на объекте защиты системой 

пожаротушения, размещения информации о пожарной безопасности, наличия стрелок-

указателей, плана эвакуации, системы звукового оповещения. 

2.4. В целях обеспечения общей безопасности педагогические работники 

допускаются до работы при наличии справки о наличии (отсутствии) судимости и (или) 

факта уголовного преследования либо о прекращении уголовного преследования. 

2.5. В здании, где расположены помещения АНО ДПО «ВШП», запрещено курение, 

употребление алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их аналогов и других одурманивающих веществ. 

2.6. В целях профилактики несчастных случаев АНО ДПО «ВШП» проводит 

разъяснительную и информационно-консультативную работу с обучающимися по 

обеспечению охраны здоровья и безопасности. Для обучающихся очной формы вводный 

инструктаж проводится в первый день занятий и включает ознакомление с алгоритмом 

поведения в чрезвычайной ситуации. 

2.7. При проведении учебных занятий, в т.ч. с использованием дистанционных 

образовательных технологий, педагогические работники и (или) администраторы курсов 

обязаны оперативно реагировать в случае внештатных ситуаций и своевременно 

информировать лиц, ответственных за обеспечение безопасности и (или) за оказание 

первой помощи из числа работников АНО ДПО «ВШП» и (или) представителей 

организации-арендодателя. 

2.8. Алгоритм действий лица, ставшего свидетелем несчастного случая: 

1) оценить безопасность места происшествия для себя и пострадавшего; 

2) обеспечить безопасность пострадавшего (при необходимости − переместить в 

безопасную зону); 

3) оценить состояние (сознание, дыхание, пульс); 

4) вызвать скорую помощь (тел. 103 или 112); 

5) приступить к оказанию первой помощи в пределах своих навыков; 

6) оповестить администрацию Организации; 

7) организовать встречу и сопровождение медработников. 
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2.9. Расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в Организации в осуществляется в порядке, установленном действующими нормативными 

правовыми актами. 

 

3. Система санитарно-эпидемиологического, гигиенического и медицинского 

обеспечения  

 

3.1. В помещениях, арендуемых АНО ДПО «ВШП», осуществляется влажная 

уборка, поддерживается режим «проветривания». В здании проводится уборка санузлов с 

применением моющих и дезинфицирующих средств, организуется проведение 

дезинфекции, дератизации и дезинсекции помещений. 

3.2. Арендодатель обеспечивает своевременный ремонт помещений, арендуемых 

АНО ДПО «ВШП» и осуществляет все ремонтные работы по согласованию с Организацией 

в отсутствие обучающихся в помещениях Организации.  

3.3. АНО ДПО «ВШП» обеспечивает выполнение требований санитарных правил, 

устанавливает режим образовательной деятельности обучающихся, в т.ч. обеспечивает в 

расписании занятий перерывы достаточной продолжительности для обеспечения питания, 

отдыха и психологической, эмоциональной разгрузки обучающихся. 

3.4. В АНО ДПО «ВШП» как у организации дополнительного профессионального 

образования отсутствуют собственные объекты для питания обучающихся. В здании, где 

расположен учебный класс, находится кулер с питьевой водой. В пешей доступности (до 5 

мин. пешком) от здания, где расположен учебный класс, находятся организации 

общественного питания. 

3.5. Педагогические работники АНО ДПО «ВШП», осуществляющие очное 

взаимодействие с обучающимися, допускаются к работе при наличии медицинской справки 

о допуске к педагогической работе (предварительный медицинский осмотр) и ежегодно, но 

не реже одного раза в год, проходят периодический медицинский осмотр. 

3.6. В помещениях, где проводятся занятия, а также на посту охраны размещены 

аптечки для оказания первой помощи пострадавшим с применением медицинских изделий, 

укомплектованные по требованиям, утверждённым приказом Минздрава РФ от 24.05.2024 

№262н. 

 

4. Оказание первой помощи в здании и в помещениях образовательной 

организации 

 

4.1. Первая помощь − комплекс мероприятий, выполняемых до прибытия 

медицинских работников, направленных на сохранение жизни, здоровья и предупреждение 

осложнений.  

4.2. Первая помощь оказывается пострадавшим − обучающимся, педагогическим и 

административным работникам, − при несчастных случаях, травмах, ранениях, 

поражениях, отравлениях, других состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и 

здоровью пострадавших до оказания медицинской помощи. 

4.3. Ответственные работники за организацию оказания первой помощи 

назначаются приказом Ректора АНО ДПО «ВШП» из числа следующих лиц: 

• заместитель ректора или ответственный за охрану труда; 
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• дежурный администратор; 

• педагогические и иные работники, прошедшие обучение навыкам оказания 

первой помощи. 

4.4. Информация о порядке действий при оказании первой помощи размещается на 

стендах, в зонах общего доступа и в цифровых методических материалах. 

4.5. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь: 

• отсутствие сознания; 

• остановка дыхания и (или) остановка кровообращения; 

• нарушение проходимости дыхательных путей инородным телом и иные 

угрожающие жизни и здоровью нарушения дыхания; 

• наружные кровотечения; 

• травмы, ранения и поражения, вызванные механическими, химическими, 

электрическими, термическими поражающими факторами, воздействием излучения; 

• отравления; 

• укусы или ужаливания ядовитых животных; 

• судорожный приступ, сопровождающийся потерей сознания; 

• острые психологические реакции на стресс. 

4.6. Первая помощь оказывается при условии отсутствия угрожающих факторов 

жизни и здоровью оказывающего ее лица. 

4.7. Оказание первой помощи допускается, если отсутствует выраженный до начала 

оказания первой помощи отказ гражданина или его законного представителя от оказания 

первой помощи. 

4.8. Первая помощь оказывается в соответствии с перечнем мероприятий по 

оказанию первой помощи и последовательностью их проведения, предусмотренными 

приложением №2 к Порядку оказания первой помощи, утвержденному приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 мая 2024 г. №220н. 

4.9. Каждый случай оказания первой помощи фиксируется в Журнале учёта 

несчастных случаев и оказания первой помощи. Ответственный работник осуществляет 

ежеквартальный контроль за ведениям журнала и состоянием аптечек. 

4.10. АНО ДПО «ВШП» обеспечивает плановое, не реже одного раза в три года, 

обучение педагогических работников, осуществляющих очное взаимодействие с 

обучающимися, навыкам оказания первой помощи и ежегодный плановый инструктаж по 

оказанию первой помощи в образовательной организации. Инструктаж включает 

демонстрацию действий, порядок вызова медслужб, использование аптечки и 

взаимодействие с администрацией. 

4.11. Ответственный за охрану труда обеспечивает хранение протоколов обучения и 

копий удостоверений о повышении квалификации по оказанию первой помощи. 

 

5. Заключительные положения 

 

5.1. Настоящее Положение утверждается Ректором АНО ДПО «ВШП» и подлежит 

размещению на официальном сайте АНО ДПО «ВШП». 

5.2. В настоящее Положение могут вноситься изменения, дополнения в связи с 

изменениями федерального и (или) местного законодательства. 



«Положение об охране здоровья обучающихся автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального 

образования «Высшая школа психологии». Версия 2.0 

 

6 
 
 

5.3. Срок действия настоящего Положения устанавливается до замены его новой 

версией.  

5.4. Все изменения и дополнения в настоящее Положение подлежат утверждению 

Ректором АНО ДПО «ВШП». Обновленная версия Положения подлежит размещению на 

официальном сайте АНО ДПО «ВШП» в 10-дневный срок после утверждения. 

5.5. Вопросы, не нашедшие своего отражения в настоящем Положении, 

регламентируются иными локальными нормативными актами АНО ДПО «ВШП» и 

решаются индивидуально в каждом конкретном случае. 
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