
Мастер-класс «Алгоритмы психодиагностики и коррекции 

эмоциональных нарушений (страх, тревога, депрессивные состояния…): 

интегративный подход» 

18 марта 2022 года, время 10:00 (по Москве), Бесплатно 

 

Описание 

 Понятия «интегративный подход», «гуманистическое направление в психологии», 

«трансперсональная психотерапия»; 

 Структура психики: функции и взаимодействие сознания, подсознания и сверхсознания; 

 Психодиагностика эмоциональных нарушений посредством авторского арт-

терапевтического рисунка «Мой мир!»; 

 Психосинтез. Работа с направленным воображением: возможности и области 

применения; 

 Трансперсональная психотерапия. Ресурсная техника: упражнение «Кристалл души». 

Стоимость участия: Бесплатно 

Форма проведения: На платформе ZOOM 

Длительность: 2 часа 

Ведущая мастер-класса 

 

Лысогорская Марина — Кандидат психологических наук, член-корреспондент Международной 

Академии Психологических наук, Руководитель Саратовского Психологического центра РОСТ, 

практикующий психолог. 


