
Мартиан Алена  

Образование: 

2018г. - Переподготовка Психология и психологическое консультирование, ВШП 

2018г. - Трехмесячный курс по Эриксоновскому гипнозу, ВШП 

2021г. - Интегральный подход травм развития, ВШП 

2022г. - Кризисная психология, ВШП 

Также разовые мастер-классы по работе с травмами; метафорическим картам; гештальт терапии и 

тд. 

Провожу терапию травм развития, зависимостей, работаю как кризисный психолог, психотерапия 

психосоматики, тревожных состояний, ПТСР. 

Опыт психотерапевтической практики с 2020г более 1200 часов. 


