Al EneHa AnekceeBa - NCUXO/OT, KOHCY/IbTaHT, TpeHep. MpoBoXy TepaneBTUYEeCKMe UHANBMAYA/IbHbIE
CECCUU U KOHCY/IbTaLMM O4YHO M No MHTepHeTy. ConpoBOXKAato NtoAei Ha 3Tanax IMYHOCTHOrO KpM3unca m
B C/NOKHbIX YKM3HEHHbIX CUTYaLUAX, CBA3AHHbIX C NOTepein 61M3KOro YenoBeKka, OTHOLWEHUAMK B Nape, C
OETbMM M 300p0BbeM. [lomorato ntoaam nepexnTb TpaBmMy, HaMTU CBA3b C PECYPCOM M HOBBbIN,
rapMOHMYHbIN cNocob B3aMmoaencTBma ¢ MUPOM.

O6pasoBaHue:

MHCTUTYT cneumanbHOM NeaarorMkm u ncuxonornm um. P.Bannenbepra, r. CaHKT-MNeTepbypr, Kadeapa
cneuuanbHOM NCUXON0TUMN.

[ononHutenbHoe o6pasoBaHMe B paMKax NOBbIWEHUA KBanMUKaLmuu:

2000 r.- YOMMCKKUIA rocy4apcTBEHHbIM NeAarormyecknin yHMBepcuTeT, Kadeapa NcUxosi0rmm - NOHbIN
KYPC HEMPOSMHIBUCTUKN.

2001 r. - 2004 r. - MUHCTUTYT rpynnoBOM U CEMEMNHOM NCUXOIOTUM U NcuxoTepanuu, r. MockBa, Kypc
"IpurKcoHOBCKasA Tepanusa u runHo3", asTop M.IMH36ypr.

2002-2003 rr. - HOY UHCTUTYT cneuuyanbHoOM neaarornMku n ncmuxonorum, r.CaHkt-Netepbypr, Kypc no
NoBbILIEHMIO KBandUKauum, Tema "CemeinHan ncmxotepanus”.

2005 r. - HOY UHCTUTYT cneumanbHOM Nnegarornkn u ncmuxonormnm, r.CankT-Metepbypr - MeToanyeckumii
KypcC TpeHepcTBa.

2012 r. - 2014 r. - CepTudumKaumoHHan nporpamma ctaHaapta Grof Transpesonal Training (GTT).

2013 r. - 2015 r. - CepTndUMKaumoHHaa nporpamma « OCHOBbI NPOLLECCYa/IbHO-OPUEHTUPOBAHHOTO
noaxoaa» kadenpol TpaHcnepcoHanbHoOM ncuxonormm MHetuTyTa MNemnxoaHanusa (r. Mocksa). NonHbIl
KypC BK/tOYatOLWMiM B ceba Tembl:

«[eTCcKMe CHbl U XPOHMYECKME CUMMNTOMbI - OCHOBbI CLLEHAPUEB XKU3HU U CMEPTUY.
«Kopabnb oTHOWeEHN - macTepcTBo 6aNaHCUPOBKN Y.

«MoNAPHOCTM OTHOLIEHUI, KOHDAUKTOB M CHOBUAEHWNAY.

«3aBUCMMOCTM - NYTb AOCTUNKEHUA LLESIOCTHOCTUY.

«WcTnHHOE angepctso. PaboTa ¢ KpUTUKOMN. MNy6aMYHbIE BbICTYNAEHUAY,
«LLlamaHcKuni nyTb paboTbl C 3KCTPEMASIbHBIMU COCTOAHUAMMU CO3HAHUAY.

2015r. - 2017 r. - NMporpamma nosbiweHUA KBanndpurKaumm «cmxotepanma NCUXMYECKON TPaBMbIY,
EneHna n AnekcaHgp Hukonaesbl.



