
Байдюк Марина Александровна. 

Аналитический психолог; 

Кризисный психолог; 

Действительный член ОППЛ, член МААП, ПСАП, член  АИПП (Ассоциации 

Имагинативной Психодинамической Психотерапии). 

На чем я специализируюсь: 

Кризисные состояния:  

- Паника тревога, страх, одиночество, ощущение пустоты, потери близких; 

- Панические атаки, ПТСР, жестокое обращение; 

- Депрессия, различного рода фобии, навязчивые мысли; 

- Потеря смысла жизни, суицидальное поведение. 

ВДА (взрослые дети алкоголиков) 

Зависимости. Работаю с близкими алкоголиков и другими зависимыми. 

Негативные родительские сценарии и установки, созависимые отношения, 

последствия воспитания в дисфункциональной семье. 

Приемное родительство. Приемные дети. Усыновление. Опека. 

Я предлагаю помощь для тех, кто только в начале пути и для тех, кто уже стал 

приемным родителем: 

- понять свою мотивацию; 

- понять и разобрать свои страхи и сомнения; 

- помощь в адаптации и воспитании приёмного ребёнка; 

- конфликты и сложности с приемными детьми; 

- семейные конфликты, семейные сценарии и выход из деструктивных 

семейных паттернов (как построить здоровые отношения в семье); 

- также работаю с подростками от 12 лет; 

- различные психологические травмы, которые мешают Вам жить. Любые 

другие проблемы, препятствия.  

Детско-родительские отношения 

Сложные отношения. Чувство вины перед родителями и детьми, проблемы 

сепарации, сложные отношения с подростками, с родителями, с детьми, 

переплетение судеб, трансгенерационные травмы (межпоколенческие) и др. 

И многое другое. 


